
 
 

 

 

 

 

Mercoledì 22 gennaio 
“Allenare alla vita: quale contributo di nonne e nonni?” 

Alberto Pellai 
Medico, psicoterapeuta dell’età evolutiva, ricercatore 

 
Mercoledì 12 febbraio 

“Desidero tanto che le cose cambino. Come posso fare?” 
Mauro Doglio 

 Counsellor e formatore Istituto Change di Torino 

 
Mercoledì 26 marzo 

“Raccontare e inventare storie: esperienze di nonne, nonni e 
nipoti” 

Nonne e nonni di Nonninsieme 

 
Gli incontri si terranno dalle 10,30 alle 12,30 presso la Casa del Quartiere di San Salvario, via Oddino 
Morgari 14 Torino; a seguire, dalle 12,30 alle 14, aperitivo e chiacchiere per chi lo desidera. 
Iscrizione a nonninsieme@gmail.com necessaria per ogni incontro: entro la mattina del lunedì precedente 
per chi vuole partecipare con aperitivo, entro martedì per chi vuole ricevere il link Zoom per il 

collegamento in remoto. Ingresso libero per chi partecipa in presenza senza aperitivo. 

 
Menù aperitivo: antipasti, piatto caldo, acqua e vino.  
Qucina non ci indica il menù nei dettagli perché lo costruisce in relazione alle verdure prodotte dal suo 
orto.  Costo 14 euro, pagamento elettronico o contanti senza resto alla cassa 
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